Wizualizacja ,,Powracajace ptaki”

Wyobraz sobie, ze jeste$ ptaszkiem, ktory powraca z cieplej Afryki gdzie spedzit
zimg. Kiedy si¢ dowiedzial, Ze u nas jest juz wiosna, wybral si¢ w droge, aby do nas
powréci¢. Lecial niewysoko. Przelatywat nad stadem lwow, z ktorych jeden groznie
ryczal (dzieci otwieraja buzi¢ szeroko i1 udaja ryczacego Iwa). Nad rzeka ujrzat
stonie, ktore pigknie, na wszystkie strony krecity trgbami (dzieci zlaczonymi i
wyciagnietymi do przodu ustami krecg na wszystkie strony). Na drugim brzegu rzeki
wylegiwaty si¢ cztery thuste hipopotamy (dzieci nadymajg policzki cztery razy).
Wkrétce ptaszek dolecial do morza 1 ustyszal szum jego fal (szu, szu, szu, szu).
Morze bylo glebokie i szerokie i lecial nad nim nasz ptaszek przez wiele godzin.
Kiedy znalazt si¢ nad ladem, przysiadt na chwilke, aby si¢ pozywi¢ nasionkami (z
buzi dzieci robig dziobek 1 lekko rozchylaja srodkowa czes$¢ ust, tworzac koteczko).
Po jedzeniu pigknie wyczyscit dziobek (jezyki czyszcza kaciki ust). Wiedzial nasz
ptaszek, ze juz jest niedaleko — przeleciat jeszcze nad pastwiskiem, gdzie brykaty
koniki (klgskanie) i mingl w powietrzu wiez¢ Kosciola, gdzie glosno bilty dzwony
(bim, bam, bim bam). Na polu, tuz przy jego rodzinnym lesie pracowatl traktor
(nasladujemy wargami dzwigk traktora). Jeszcze tylko kilka machni¢¢ skrzydtami i
juz byl przy swym rodzinnym gniezdzie. Poczul si¢ szczg¢sliwy 1 radosnie zaspiewal.



